
Projekt 0 Stigma 
Handlungsfeld Pflege 

Projektgruppe Pflege: 
Jens Ahrens (BAH) 

Harald Hägle (Pluspunkt) 

Schwester Hannelore (Hospizdienst Tauwerk) 

Kai Schwabe (Pluspunkt) 

Volker Wierz (AVK) 

 

 

 

31.08.2019 



Ausgangssituation 

• Menschen mit HIV kommen in pflegebedürftiges Alter 
 

• Unsicherheiten und Vorbehalte in Einrichtungen sind groß 
 

• Unzureichendes Wissen bezüglich spezifischer HIV Themen (N=N) 
 

• Fehlende Lobby für ältere pflegebedürftige Menschen mit HIV 
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Befragung Pflegekräfte 

• 15 Aussagen zu HIV Themen – richtig oder falsch? 

• 56 Pflegekräfte in Weiterbildung zur Leitungstätigkeit 

• Alle Teilnehmenden aus Berlin bzw. Umkreis      von 50 km 

• ca. 30 % hatten bereits wissentlich beruflichen Kontakt mit HIV 

• Tätigkeitsfelder: Kliniken, ambulante Pflege, stationäre 
Pflegeeinrichtungen, Pflege WGs 

 

Projekt Null Stigma - Projektgruppe Pflege 3 



Befragung: Ist diese Aussage richtig? 
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Ja Nein unsicher

Unter erfolgreicher Therapie kann das Virus nicht 
weitergegeben werden 
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Befragung: Ist diese Aussage richtig? 
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Es gibt Medikamente zur HIV Prophylaxe 



Befragung: Ist diese Aussage richtig? 
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Es gibt HIV spezifische Hygienemaßnahmen für Gesundheitsberufe 
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Befragung: Ist diese Aussage richtig? 
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Ja Nein unsicher

Menschen mit HIV müssen ihren Sexpartner über Infektion 
aufklären 
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Vision / Zielsetzung 

• Würdevolle, fachgerechte Versorgung von Menschen mit HIV 
 

• Pflegende verfügen über aktuelles Wissen 
 

• Personal ist sensibilisiert auf unterschiedliche Lebenswelten und sexuelle Vielfalt 
 

• Berlin-einheitliches Kurrikulum zu HIV in den Bildungseinrichtungen für Pflege 
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Zielgruppen 

• Lehrkräfte in der Aus- und Weiterbildung von Pflegeberufen 
 

• Pflegekräfte in Bereichen, wo Menschen mit HIV versorgt werden 

 

• im weiteren Verlauf: Pflegekräfte in allen Berliner Einrichtungen 
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Maßnahmen 

• Entwicklung eines Kurrikulums 

• Unterrichtsmodule für Aus- und Fortbildung 

• Pflege Broschüre  

• Schulung / Beratung von Lehrkräften in den Ausbildungsinstituten 

• Ausbildung von Trainer*innen 

• Artikel in Pflegefachzeitschriften 

• Pflegefachtage 

• Kontaktstelle für Pflege 
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mögliche Kooperationspartner 

• Aus- und Fortbildungsinstitute 

• Berufsverbände (z.B. DBfK) 

• Fachstelle Pflege in der SenGPG 

• Aids-Hilfen (BAH, DAH) 

• Einrichtungsverbände  
(z.B. Diakonie, AWO, Caritas etc.) 

 

• und viele andere …. 
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Vielen Dank !!! 
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